
※定員各 25 名 

※定員各 12 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだ寒い日が続いていますね。つどいの広場ではブランケットの貸し出しをしてい

ます。必要な方はスタッフにお声かけください。 

中央区子ども・子育てプラザ 

   

 

 

         

 

【発行団体】中央区子ども・子育てプラザ 

（運営法人 社会福祉法人大阪市中央区社会福祉協議会） 

住 所：大阪市中央区島之内 2-12-6   

電 話：06-6213-2171  休館日：月曜・祝日・年末年始 

月号 

▶乳幼児ルーム（事前予約制） 

≪広場予約方法≫ 

※
 
◎翌週分を前週の開館時間内（9 時～17 時 30 分）に 

電話で受付しています。 
◎1 週間に 3 枠までの予約ができます。 
（乳幼児ルームは別枠で予約できます) 

◎定員に達していない場合、当日受付できます。 
（この場合 3 枠超えて利用可） 

お知らせ 
コーナー 

つどいの広場・乳幼児ルーム：対象/大阪市内在住 0 歳～就学前の子どもとその保護者 

新型コロナウイルス感染拡大防止等に伴い、内容について変更がある可能性があります。 

利用方法や開館状況、講座イベントの情報については上記 QR コードよりホームページを

ご確認ください。 

▶つどいの広場（事前予約制） 

同時間帯に和室 A で 1 歳未満親子対象
のベビールームも開設しています。 
※定員各 8 名（要予約） 

車のおもちゃや、おままごとなどで遊ぶことができます♪ 

【曜日別遊具コーナー♪】 

・火曜日～金曜日「乗って遊べるくるま」 

・土曜日「プラレール」 

・木曜日・土曜日「すべり台」 



 ☆ちゅうおうおもちゃ病院  
「おもちゃドクターがやってくるよ！！」 

  日時：3 月 4 日（土）13：00～15：00

（受付終了 14：30） 

  ※TV ゲームや危険なおもちゃはなおせません。 

※大阪市在住の方限定。 

  ※親子でお越しください。 

3 月初めにつどいの広場内でおひな様製作を行います 

詳細は館内掲示または HP でご確認ください 

日付 時間 申込日

10：30～11：30
（受付終了 11：20）

2/21(火)～

11：00～11：30 2/21(火)～

8日（水） 10：20～11：00 2/22(水)～3/7(火)

12日（日） 10：00～10：45 2/26(日)～3/11(土)

15日（水） 11：00～12：00 3/1(水)～3/14(火)

16日（木）
①10：30～11：00
②11：30～12：00

3/2(木)～15(水)

18日（土）
11：00～12：00
(受付終了11：50)

当日1階窓口にて3月・2月が
お誕生日であることを

お伝えください

23日（木） 11：00～11：30 3/9(木)～22(水)

　　　　　　　　　　   成長記録
　　　　　　　　　　　　　　　     （つどいの広場定員まで ）
  　　　　           身長と体重の計測ができます

栄養士さんのお話

子どもの食事と栄養（先着6組）

おたんじょうび♪～3月生まれ～
　　　※写真スポットでの撮影・バースデーカードのお渡し

 ※3月・2月生まれの未就学児

　

　　 　手作りバースデーカード（見本）→

2日（木）

こども体操（先着10名）
※年中・年長児

絵本の会読み聞かせ（先着6組）
(絵本の会島之内）

行事内容

赤ちゃん講座（先着６組）
※生後2ヶ月～7ヶ月までの赤ちゃんと保護者

　ママも一緒に防災講座（先着12名）
 ～災害時の避難について考えてみよう～

親子deヨガ～ストレッチ・骨盤体操～
　　　　　　　　　　　   （各回 先着６組）

①歩ける乳幼児～　②おすわり期～

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
☆ブックスタート  

３ヶ月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼ

ントし、絵本についてお話と読み聞かせ体験を 

おこなっています。 

予約のうえ、３ヶ月健診案内同封の引換券を持参

してください。 

日時：3 月 23 日（木）11:30～12:00 

 定員 14 名 ※随時予約を受付しております。 

 

 

 


